Jaime

Bonjour Valeur dynamique

Quelle fierté nous éprouvons de pouvoir enfin vous présenter le tout nouveau site web de la Fondation
Maison Gilles-Carle !

Vous y trouverez une foule de nouveaux contenus incluant des témoignages, des photos et des vidéos de
présentation des Maisons Gilles-Carle ! Ces vidéos vous permettront d'entrer dans chacune des Maisons,
de vous imprégner de l'ambiance des lieux, de rencontrer les équipes dévouées qui y travaillent et
d'écouter de magnifiques témoignages d'aidants et d'aidés qui utilisent nos services.

En visitant le site web de la Fondation, vous remarquerez que ce dernier a fait I'objet d'une refonte
compléte. L'image graphique a aussi été revue. Ainsi, la Fondation Maison Gilles-Carle présente
maintenant une palette de couleurs plus douces, chaleureuses et vivantes, a I'image des Maisons !

En espérant que ca vous plaise. Faites-nous part de vos commentaires, par _courriel ou via nos réseaux
sociaux. Nous sommes curieux de savoir ce que vous en pensez !

www.fondationmaisongillescarle.org

Témoignage

« Ca fait 46 ans que mon mari et moi sommes mariés. Je vais le garder avec moi tant que j'en suis
capable. La Maison Gilles-Carle Boucherville me permet d'avoir un répit et de faire les choses que je
n'arrive pas a faire lorsque je m'occupe de lui.

La premiére nuit que je I'ai laissé ici, j'ai dormi toute ma nuit compléte, je n'en revenais pas ! Je me suis
dit: "Oh mon dieu, je vais pouvoir dormir maintenant !".

Je ne sortais pas avant, je n'allais pas voir des amis. J'ai commencé a le faire maintenant !



Et lui aussi, depuis qu'il vient ici, il voit plus de gens a I'extérieur de la maison et ¢a lui permet de parler
avec d'autres personnes. Il est heureux quand il vient a la Maison Gilles-Carle. Des fois, il me dit a la
blague qu'il est sur le point d'y louer une chambre, comme un condo !

Les gens ici forment une bonne équipe. Quand je pars d'ici, je ne suis pas inquigte, je sais qu'il va étre
bien. Si je n'en avais pas été certaine, je ne l'aurais pas emmené ici.

Pour le comprendre, il faut I'essayer une premiére fois. »

- Louise Amyot Montpetit,

proche aidante pour son mari Raymond Montpetit

Le mois de la sensibilisation a la maladie d'Alzheimer

Janvier est le mois de la sensibilisation a la maladie d'Alzheimer au Canada.

Pour I'occasion, nous vous invitons a regarder « La vie est bonne tu sais », touchant et pertinent
documentaire sur I'Alzheimer auquel notre directrice générale, Chantal Arsenault, a participé.

Cliguez ici pour voir le documentaire complet.




Mot de notre Fondatrice et porte-parole

La maladie d'Alzheimer est entrée dans ma vie par erreur, confiait Gilles Carle avec esprit comme pour
s'en détourner. Tous étaient alors convaincus qu'il était atteint de I'Alzheimer jusqu'au jour ou, en cours
d'entrevue lors d'une célébration, il a bien fallu qu'il avoue étre aux prises avec la maladie de Parkinson.

Y a-t-il des maladies plus indulgentes que d'autres, me suis-je demandé ? La vie entiére apporte sa
réponse.

Et a I'écoute du documentaire « La vie est bonne, tu sais... », le témoignage que livre Chantal Arsenault,
notre directrice générale, on demeure saisi par le calme, I'humour et la liberté avec lesquels elle
s'exprime.

Son expérience de la maladie lui vient de sa méere dont les premiers signes de I'Alzheimer sont apparus
chez elle a I'dge qu'a Chantal aujourd’hui.




Ainsi, méme si sa mére est partie depuis plusieurs années, Chantal, dans le film, rend trés bien compte de
l'impact auquel toute sa famille et elle-méme sont encore et toujours confrontées.

Et auquel nous sommes tous confrontés, au-dela de la solidarité humaine. Car une question demeure qui

nous affecte tous. A savoir s'il existe une troisiéme voie entre I'appréhension de la maladie et I'empathie
qui nous est témoignée ?

- Chloé Sainte-Marie
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J'appuie la cause des aidant(e)s

e W

Chloé Sainte-Marie, P o UN DON
Fondatrice et porte-parole i |

JE FAIS

Photo : Pierre Dury

Site internet  Nous joindre

Nous suivre f




Fondation MAISON GILLES-CARLE

Propulsé par Yapla



